z Centre d’Information et
ggﬁ-gﬁTg USE d’Orientation
Liberté Cahors

Egalité
Fraternité

Apres (a 3e

Mme CAMES Marjolaine

Psychologue de ’Education Nationale
ClO de Cahors

05-65-30-19-05




ATeliers :

En groupe de 6 eleves :

Réfléchir a comment peut-on devenir acheteur/se?
Refléchir a comment peut-on devenir technicien/ne de maintenance industrielle?



ONISEP

https://www.onisep.fr/ressources/univers—

metier/metiers/technicien—technicienne—de—maintenance—

industrielle

https://www.onisep.fr/ressources/univers-

metier/metiers/acheteur-acheteuse




Domaine de  LINDUSTRIE: Mécanique. De [a fabricaTien
dappareils miniaTyrisés @ [a (a réafisation de TransporT, (es
meEcaniciens IOhT parTho dy bac +2 a bac +5 poyr les
Tecl‘nicienx eT les in?.énieqrs.

Technicien,/ T eclhnicienhe en mainTenance i dq;fr‘ie“e
BACPRoMaintenancedes Systeme sdeProduction BTSMaintenances
desSystémes

Licence Pro/ Classe Prépa ATS \ngEnierie \ndustrielle

BACST\2D

CPGE/BUT GEeniemécanique et productique parcoursinnovation pour

l’industrie

Master/Ecolesd’ingénieur/

BAC GEnéral EDS Maths/ S\ /Physique—-Chimie/NS\
CPGE/Ecolesd’ingénieur enMaintenance
Licence sciences pour l’ing€nieur/Licence: physique/physique et chimie/
3EA/Mécanique/


https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/post-bac/but-genie-mecanique-et-productique-parcours-innovation-pour-l-industrie

Domaine de [ARCHITECTURE:

Poyr exercer comme architecTe, if (‘GQT eTre déTenTeyr de ['yn
des Trois dip(émes : (e dip{@me dETaT darcliTecte ENSA), dip{™
de (INSA S rasboyrg oy (e dip(8me de [ESA Paris.

BACProEtudeetréalisationd’agencement /
BTSEtudeetralisationd’agencement

Licence Pro/ Ecoled’architecture/ Ecoled’ing€nieur

BACST\ZD/STDZA

Ecoled’architecture/ Ecole d’ingénieur

BAC GEnéral EDS Scientifiques majoritaire s maisles profils
économiques et litteraires possibles

Ecoled’architecture/ Ecoled’ing€nieur/ Doctorat enarchitecture



Domaine INDUTRIE : E(ecTroTeclnique
En cahxfahfe éVO(hTiOh, les enfr‘epri;e: recquenT en

permanence des in?.énieqm’ el des Teclniciens en

S\,

reclercle et JéVe(o"emen'.’ poyr (eyr capnciTé a innover.
Technicien/ne en ElecTroTeclnique

BACPROMEtiersdel’@lectricitéet de sesenvironnementsconnectls
BTS Electrotechniques

Licence Pro M€@tiersdel’@lectronique/Master

BACST\2D
CPGE/BUT Geénie Electriqueetinformatiqueindustrielle

Master/Ecolesd’ing€nieur,

BAC Géneral EDS Maths/ S\/Physique-Chimie/NS\
Ecolesd’ing€nieur enElectronique, Energie Electrique et automatique, CPGE
Licence sciences pour l’ing€nieur/physique/physique et chimie/ 3EA



Domaine DROIT : La p(qpqu des professions grqridique;
nécessiTenT de S'ehg.ager dans yh parcoyrs déTydes
(on?. et ;é(ecfif.

quiﬁ'e d’enfr‘epri:e

BACPRO Assistancedla GestiondesOrganisationet deleursactivités

BTS collaborateur juristenotarial

Licence Pro Activités juridiques tassistantjuridique?

BACSTMG
CPGE/BUT Carri€res juridiques

Master/Ecolesd’ing€nieur,

BAC GEneral EDS Maths/ SES/ Humanités...
BUT Carri€res juridiques

Licencedroit/Master enDroit/ DiplOmede juriste—conseil d’entreprise...



Domaine DROIT : La p(qpqu des professions grqridique;
nécessiTenT de S'ehg.ager dans yh parcoyrs déTydes
(on?. et ;é(ecfif.

quiﬁ'e d’enfr‘epri:e

BACPRO Assistancedla GestiondesOrganisationet deleursactivités

BTS collaborateur juristenotarial

Licence Pro Activités juridiques tassistantjuridique?

BACSTMG
CPGE/BUT Carri€res juridiques

Master/Ecolesd’ing€nieur,

BAC GEneral EDS Maths/ SES/ Humanités...
BUT Carri€res juridiques

Licencedroit/Master enDroit/ DiplOmede juriste—conseil d’entreprise...



Domaine Sciences: Bie(og.ic

Paqr ceyx qqi xoquiTenT équier es Sciences de [a vie
dans (’enxei?nemenf oy Syr des domaines d’a")(icafim
variés : SanTé, q?.roalihenfaire, cosméTiques oy
[‘environnement

BACPRO Laboratoire,ContrOleet qualité
BTSBiotechnologies

Licence Pro Maintenances dematériel biomedical

Master

BACSTL
CPGE/BUT mesuresphysiques parcours techniquesd’instrumentation

Master/Ecolesd’ingénieur

BAC Général EDS Maths/S\/SVT/NS)
LAS/PASS/ Ecoled’ingénieur enbiologie
CPGE/ Licence:sciencesetviedela terre, sciencespour la santé,

sciences technologiques,...


https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/post-bac/but-mesures-physiques-parcours-techniques-d-instrumentation

Domaine Commerce:

Crise oy non, [es enTreprises recryTenT des
commerciayx. Si (e niveay bac +2 donne acces ayx héTier:
de (a venTe, yn bac +5 esT requis poyr Travailler dans (e
markeTing

BRACPRO Commerce
BTSNDRC/ Commerce\nternational
LicencePro

Master

BACSTMG
CPGE/BUT Techniquesde Commercialisation
Master/Ecoles deCommerce

BAC GEénéral EDSHistoire—GEopolitiques/SES/Anglais
LicenceLEA, AES
CPGE/EcoledeCommerce


https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/post-bac/but-mesures-physiques-parcours-techniques-d-instrumentation

LA SCOLARITE AU LYCEE

' BACCALAUREAT | BACCALAUREAT
~ GENERAL TECHNOLOGIQUE

Le CAP et le
baccalaureat

iusciilll BACCALAUREAT
PROFESSIONNEL

préparés en
apprentissage.

terminale terminale
générale technologique

terminale
professionnelle

2" premiéere premiere premiére
année professionnelle générale technologique
1 seconde o seconde )
année professionnelle générale et technologique

Lycée professionnel Lycée général ... .. et technologique

Des passerelles
entre les
différentes voies
sont possibles.

APRES LA CLASSE DE TROISIEME




\Joie Professionnelle

e Enseignements théoriques en lien avec des enseignements professionnels

e Développement des compétences professionnelles spécifiques a un métier

e Approche pedagogique permettant de faire du lien entre les connaissances théoriques
et la pratique

e Possibilités de poursuivre en BTS dans le méme domaine

e Licence Pro/ATS selon le domaine

e Master/ Ecole d’'ingénieur




VOIE GENERALE VOIE TECHNOLOGIQUE

Enseignements diversifieés axés sur  Enseignements concrets et projets

I'acquisition de connaissances pratiques qui permettent de mettre
théoriques et de compétences en application les connaissances
analytiques théoriques

Personnalisation du parcours/choix  Développement de compétences
des spécialites/approfondissement  techniques spécifiques

des connaissances dans un

domaine spécifique

Apprentissages théoriques et Approche pedagogique favorisant

conceptuels les travaux en groupe et des études
de cas réel

Poursuites d’études longues Filieres BTS-BUT

(niveau MASTER) Mais il est aussi possible d’intégrer

Méme si 1 bachelier général sur 5 une prépa scientifique réservée aux

choisit une filiere dite courte en eleves de bac technologique,

particulier BTS (2ans) ou BUT I'université ou une école

(3ang)



VOIE GENERALE VOIE TECHNOLOGIQUE

Enseignements diversifieés axés sur  Enseignements concrets et projets

I'acquisition de connaissances pratiques qui permettent de mettre
théoriques et de compétences en application les connaissances
analytiques théoriques

Personnalisation du parcours/choix  Développement de compétences
des spécialites/approfondissement  techniques spécifiques

des connaissances dans un

domaine spécifique

Apprentissages théoriques et Approche pedagogique favorisant

conceptuels les travaux en groupe et des études
de cas réel

Poursuites d’études longues Filieres BTS-BUT

(niveau MASTER) Mais il est aussi possible d’intégrer

Méme si 1 bachelier général sur 5 une prépa scientifique réservée aux

choisit une filiere dite courte en eleves de bac technologique,

particulier BTS (2ans) ou BUT I'université ou une école

(3ang)



\._/

PROCEDURE D'ORIENTATION
POST 3EME



E X
MINISTERE

DE L'EDUCATION
NATIONALE,

DE LA JEUNESSE
ET DES SPORTS

Liberté
Egalité
Fraternité

EduConnect

Un compte unique pour suivre et accompagner

la scolarité de mon enfant

A QUOI SERT EDUCONNECT ?

EduConnect est un compte unique qui permet

d’accéder a2 un ensemble de services et démarches

en ligne pour suivre la scolarité de mes enfants

2

J'utilise ce compte unique :

— 1 identifiant / 1 mot de passe
pour tous mes enfants

— tout au long de leur scolarité
(de I'école au lycée).

COMMENT CA MARCHE ?

NV d teleservices.education.gouv.fr

Pour activer mon compte unique,
j'ai besoin du numéro de téléphone
portable donné lors de l'inscription
de mes enfants.

Je peux accéder par exemple :
— aux démarches en ligne
(Scolarité services) comme la fiche
de renseignements, la demande
de bourse, etc.
— a l'espace numeérique de travail (ENT)
— au livret scolaire de mes enfants.

Une fois que mon compte

9 est activé, j'accéde aux services
et démarches associés
a chacun de mes enfants.




E N
MIMISTERE

whone - Se connecter au service en ligne Orientation

Lakeri
Fpaiias
Fraresaild

Le compte du représentant legal permet de faire les demandes
d’orientation et de prendre connaissance de l'avis du conseil de classe.

Le compte de I'éleve permet uniquement de lire les demandes indiquées et
I'avis du conselil de classe.

MIMISTERE
DE LEDUCATION EduConnect

Un compte unique pour les services numériques
T DELAJEUNESSE  des écoles et des établissements

L

Le compte EduConnect peut

donner acceés : Je sélectionne mon profil

fa AR

» aUx démarches an ligne, comme la hicha
de renseignements, la demande de
bourse, etc ;

= a l'espace numénque da travail (ENT) ;

= au livret scolaire.

Responsable d'éléve



Sur la page d’accueil de Scolarité services, je clique sur Orientation
a partir de la date indiquee par le chef d’etablissement.

Mes services

| © Actualités Message de |'établissement

Bourse de
collége

) Orientation

& Affectation

o Fiche de

renseignements

Paiement des
factures

Une question, besoin d'aide ? Assistance &b [




E R

MINISTERE

DE EDUCATION
NATIOMALE

ET DE LA |JEUNESSE

Lakerd
Frainy
Frarpsaind

Demander sa voie d’orientation apres la 3¢

Mes services

@ Actualités

Phase proviscire Phase définitive
Phase proviscire Avis provisoires Phase définitive Propositions
& ::lTﬁr;: de Intentions Aprés le conseil de Choix définitifs Apriss le conseil de
Courant 2° trimestre classe du 2° Courant 3° trimestre classe du 3°
trimestre trimestre

I & Orientation

@ Affectation o _ _ _ _ . e
Vous choisissez une ou plusieurs voies d'orientation parmi les possibilités suivantes

Fiche de _
renseignamants . 29 péndrale et technologique ;
. 29 professionnelle ;
® Paiement des « 1" année de CAP ou de CAP agncole,
factures

Le conseil de classe du deuxiéme trimestre indiquera pour chaque voie d'onentation demandée son avis (favorable,
réservé ou défavorable).
Vous pourrez consulter avis du conseil de classe et en accuser réception.

Le S éta pes so nt P‘ I"é se ntée s Les intentions d'orientation et les avis provisoires du conseil de classe sont indicatifs et sont le début d'un dialogue

avec des conseils pour

qui prépare le chobx définitif,

Pour préparer son proget d'onentation votre enfant peut s'informer ;

s'informer et préparer son e
PrOJEt d,orie ntatiOn « sur le site de 'Onisep f ;

« sur le site « I'orientation en 3° et I'affectation en hycée » [,

Je saisis les intentions d'orientation

Une question, besoin d'aide ? Assistance & [7




\‘_/

La voie génerale et
technologique



La Seconde Génerale et
Technologique

Volume horaire par semaine

Enseignements communs

Horaire eleve

Francais 4 h
Histoire-geographie 3h
<I_b\)/A et LVB (enveloppe globalisee) (a) 5h 30
Sciences économiques et sociales 1h 30
Mathématiques 4 h
Physique-chimie 3h
Sciences de la vie et de la Terre 1h 30
Education physique et sportive 2h

Enseignement moral et civique

18 h annuelles

Sciences numeériques et technologie

1h 30

Sequence d’observation en milieu
professionnel

2 semaines

Accompagnement personnalise (c)

Accompagnement au choix de
lorientation (d)

Heures de vie de classe




Enseignements optionnels en 2GT

Lycée Monnerville Lycée Clément Marot
Arts : Cinéma-Audiovisuel Arts Plastiques
Biotechnologies Thedtre
Création et innovation technologiques Musique
Sciences de l'ingénieur Langues et Cultures de I'Antiquite (Latin/Grec)
Sciences et laboratoire Chinois

A Occitan



Recrutement des la seconde

Le bac technologique (STHR) : Sciences et Technologies de
'hotellerie restauration
Lycée Hotelier de Souillac, Toulouse, Castelsarrasin, Lourdes,

Bordeaux

Le bac technologique : Sciences et Techniques du theatre, de la

musique et de la danse (S2TMD)
Lycée Saint Sernin a Toulouse en partenariat avec le Conservatoire

de Toulouse



Lycée Gaston Monnerville :
Section européenne : anglais (dossier d'inscription courant mars/avril)
Option : Cinéma-Audiovisuel
Section Sportive Rugby masculin

Lycée Clement Marot :
Section Bachibac : validation du bac francais et du bac espagnol avec 7h
de cours spécifigue par semaine (histoire 3h et langue 4h en 2nde ) et un
recrutement spécifigue.
Sections europeennes : anglais et espagnol (dossier d'inscription courant
mars/avril)
Section Sportive : Basketball et rugby féminin



Autres offres de formations particulieres:

Section Esabac (Bac Franco-Italien) : lycée Pierre de Fermat a Toulouse
Section Abibac (Bac Franco-Allemand) : lycée de Colomiers et Saint Sernin a
Toulouse
Section Internationale Anglais : Lycée Internationale a Colomiers



\‘_/

La voie génerale



Volumel horaires des enseignements en premiere et
terminale de la voie génerale

Les eleves de la voie genérale suivent des enseignements communs :

Enseignements [ee)sstssliists

FRANGAIS / PHILOSOPHIE
HISTOIRE GEOGRAPHIE
ENSEIGNEMENT MORAL ET CIVIQUE
LANGUE VIVANTE A ET LANGUE VIVANTE B
EDUCATION PHYSIQUE ET SPORTIVE
ENSEIGNEMENT SCIENTIFIQUE

Premiere Terminale

4h/ -
3n
0h 30

4 h30
2h 2h

2h 2h
i6 n 15 1h 30

-/4h
3h

0h30
4h

*FERE B AT EEBOEEERN
& 8 8 B80S B S EERED
L I OB BN B BN BN BN BRI N
a e BB BREEER

Pour les éléves de 1¢® n'ayant pas choisi I'enseignement de spécialité

mathematiques, I'enseignement scientifique de 2h hebdomadaires est

complete par un enseignement de mathematiques specifique d'une
durée hebdomadaire d’'1h30



Les enseignements en premiere et terminale de
la voie génerale

Enseignements de spécialité

Les eleves de la voie genérale choisissent d'approfondir progressivement
leur profil d'études grace au choix des enseignements de spécialite.

A la fin de la 2nde, les éleves qui se dirigent vers la voie générale
choisissent 3 enseignements de specialité qu'ils suivront en 1ere (4h hebdomadaires par spécialite)

A la fin de 'année de 1ere, ils choisissent, parmi ces trois enseignements,
les 2 enseignements de spécialite qu'ils poursuivront en classe de
Terminale (6h hebdomadaires par spécialite)



Enseignements de specialitée

« Mathématiques (Lycée Monnerville et Cléement Marot)

* Physique-chimie (Lycée Monnerville et Clement Marot)

» Sciences de la vie et de la Terre (Lycée Monnerville et Clement Marot)

» Sciences économiques et sociales (Lycée Monnerville et Clement Marot)

* Histoire géographie, géopolitique et sciences politiques (Lycée Monnerville et Cléement Marot)

* Anglais : Langues, littératures et cultures étrangeres et (Lycée Monnerville et

* Numérique et sciences informatiques (Lycée Monnerville)
* Sciences de lI'ingénieur (Lycée Monnerville)

e Arts ( ou arts du cirque ou ou cinema-audiovisuel ou danse ou histoire des arts)

* Biologie écologie (dans les lycées agricoles uniquement)

* Education physique, pratiques et culture sportives (13 établissements dans I'’Académie de Toulouse dont le Lycée |
Ferré de Gourdon et le Lycée Bourdelle de Montauban)

Littérature, langues et cultures de lI'antiquité (Lycée Stéphane Hessel, Toulouse-Lautrec a Toulouse).



Enseignements optionnels

Pour élargir sa culture ou compléter son profil

En Tere et en terminale les éleves de |la voie genérale peuvent choisir un enseignement optionnel parmi :
* Langue vivante C

* Arts > Cinéma-Audiovisuel

* Langue des signes francaise (LSF)

» Education physique et sportive

* Langues et cultures de 'Antiquité (cumulable avec une autre option)

En terminale, les eleves peuvent également ajouter un enseignement optionnel pour élargir leurs possibilités
d’études supéerieures :

*« Droit et grands enjeux du monde contemporain »

‘« Mathématiques expertes » s'adresse aux eleves qui ont choisi la spécialite « mathematiques » en terminale

« Mathématiques complémentaires » s'adresse aux éleves qui n‘'ont pas choisi la specialité « mathématiques » en

terminale



\‘_/

La vole
technologique



 Sciences et Technologies Industrielles et Développement Durable (STI2D) - Lycée Monnerville.
Pour les éleves qui veulent comprendre |le fonctionnement des systemes techniques de l'industrie ou du quotidien, et qui veulent concevoir de nouveaux
produits.

» Sciences et Technologies de Laboratoire (STL) - Lycée Monnerville.
Pour les éleves s'intéressant aux manipulations en laboratoire et a I'étude des produits de la sante, de 'environnement, des bio-industries, des industries
de la chimie...

» Sciences et Technologies du Management et de la Gestion (STMG) - Lycée Marot.
Pour les éleves intéressés par le fonctionnement des organisations et leur gestion, les relations au travail.

» Sciences et Technologies de la Santeé et du Social (ST2S) - Lycée Marot.
Pour les éleves intéressés par les relations humaines et le travail dans le domaine social et parameédical.

« Sciences et Technologies du Design et des Arts Appliquées (STD2A) - Lycée St Etienne.
Pour les éleves attirés par les applications de I'art (mode, design,...), la conception et la réalisation d'objets ou d'espaces.

» Sciences et Technologies de I'hétellerie et de la restauration (STHR) - Lycée Hételier Souillac.
Pour les éleves intéressés par les métiers de I'notellerie et de la restauration

» Sciences et Techniques du théatre, de la musique et de la danse (S2TMD) - Lycée St- Sernin Toulouse.
Il s'adresse aux éleves comédiens, danseurs ou instrumentalistes qui souhaitent consacrer beaucoup de temps a leurs pratiques artistiques. Les éleves
doivent s'inscrire, en parallele, dans un conservatoire. Motivation et capacités physiques sont de rigueur.

» Sciences et Technologies de | 'Agronomie et du Vivant (STAV) - Lycée La Vinadie Figeac.
Pour les eleves des lycées agricoles attirés par la biologie, I'agriculture et I'environnement



Volumes horaires des enseignements en voie
technologique

Enseignements communs :

- Francais (en premiere) : 3h

- Philosophie (en terminale) : 2h

- Histoire Geographie : 1Th30

- Langues vivantes (A et B) + enseignement technologique en langue vivante (ETLV) : 4h de
langues vivantes (dont 1Th d'ETLV)

- Education physique et sportive : 2h

- Mathematiques : 3h

- Enseignement moral et civique : 18h sur 'année

Enseignements de spécialité :
* 3 enseignements de spécialité en premiere
2 enseignements de spécialité en terminale

> Les enseignements de spécialite sont determines par la série



\‘_/

La vole
professionnelle



# Présentation du lycée professionnel

‘ m
I I_—>’ Vie active

Terminale
professionnelle

Premiere

professionnelle R 2¢ annee CAP

Seconde
professionnelle

1 année CAP

Troisieme




VOIE PROFESSIONNELLE ceatre H@

Enseignements CAP 2 ans 1% année | 2°™ année [f.]d*"hr*m

) e -

Francais Histoire-Géographie rj-;-.t b }*‘
Enseignement moral et civigque —— -taf o
Langue vivante :aTiou G €

Le ( :AP e ———— Tt | Rbiimad
Education physigue et sportive | 2h30 | 230 | s om,n 2

¥ j .r-ﬂ%

‘TN F
L. B - u
Enseignement professionnel o Mmh30 | 12h | dmd e &
Qu’'est-ce-que c’est? .

- Enseignement professionnel et francais en co-intervention | w30 | 30 | ol

Enseignement professionnel et mathématiques en co- m USRS
intervention "

Réalisation d’'un chefd’ceuvre |
Prévention santé environnement 1h3n

Consolidation, accompagnement personnalisé et
accompagnement au choix de I'orientation

3h30 Sommaire Vole Pro

Sommailre
Familles de métie

Volume horaire par semaine, calculé a partir du volume horaire total (sur 2 ans) de référence (correspondant a 55
semaines d’enseignement, 14 semaines de stages et 3 semaines d’examen — source : BO n°1 du 3 janvier 2019)

Possible en Apprentissage ou en scolaire CAP Prioritaire dans le LOT



Les familles de metiers
de la voie professionnelle



Le Bac professionnel

En fin de 3e, I'éleve choisit soit une specialité de bac professionnel spécifique (qui correspond a un metier specifique) ou une famille de meétiers.
s'il s'inscrit des la 2nde a une formation en apprentissage, il doit obligatoirement choisir une spécialité de bac professionnel.

S'il opte pour une famille de métiers, il choisira en fin de 2nde la spécialité
S'il opte pour une famille de métiers, il choisira en fin de 2 |la spécialité de bac professionnel gqu'il poursuivra en 1ere et en Terminale

La classe de seconde par famille de métier permet a tous les eleves d'acqueérir les premieres compétences professionnelles utiles dans un secteur, de se
professionnaliser et d'affirmer progressivement leur choix.

Une famille de métiers peut regrouper entre 2 et 10 spécialités

Il existe 14 Familles de Métiers

Possible en Apprentissage ou en scolaire!




Exemples de Familles de Metiers

r (] (] L] r

ique et énergétique
- Métiers de I'électricité et de ses environnements connectés
- Cyberseécurite, informatique et réseaux, électronique
- Installateur en chauffage, climatisation et eénergies renouvelables
- Maintenance et efficacité énergétique
- Métiers du froid et des énergies renouvelables

Famille des métiers de la maintenance des matériels et des véhicules
- Maintenance des véhicules : 3 options (voitures particulieres ou véhicules de transport routier ou
motocycles)
- Maintenance des matériels : 3 options (matériels agricoles ou matériels de construction et
manutention ou matériels d'espaces vert)

Famille des métiers du pilotage et de la maintenance des installations automatisées
- Maintenance des systémes de production connectés

- Pilote de ligne de production

- Procedes de la chimie, de I'eau et des

- Technicien de scierie




BAC PROFESSIONNEL

15 FAMILLES DE METIERS

HORS FAMILLES DE METIERS
245~ 1'= - TERMINALES PRO

Métiers oo » Aéronattique option avionique Métiers ... .1 Fagonnage de produits imprimés, e e
de I'aéronautique ¥ Aeronautique option systemes des industries : routage I . Animation-enfance et personnes agees™
: m;ﬂmf EIIJI'I e graphiques et de ) E:’nge produits imprimes . Artisanat et métiers d'art - facteur d'orgues
wroiene] 4 SPECIALITES la communication _option A : productions graphiques Option : organier
. option B : productions imprimées Ll &
" . ) <] 3 SPECIALITES . Artisanat et metiers d'art o
:“:“Im wation : ﬁﬁﬁ;;ﬁﬁé:’mr option communication visuelle plurimédia
"alimentation ' ! T-patlss ) ) B . ; .
» Poissonnier-écailler-trarteur Métiers 77 ¥ Maintenance des matenels option rna_r_d'larddfi‘lage e de la sianalsti BAC P RO AGR I CO I'E
o] 3 SPECIALITES de la maintenance _option A : matériels agricoles R ~ :
_ _option B : maténels de option tapisserie d'ameublement 4 FAMILLES DE METIERS
des matériels construction et de manutention option vemerie scientifigue et technigque
Meétiers @ o y Cuizine et des véhicules - l}ll]tiﬂl'l C - materiels 'Ij'EEI]EEE'S . E.al'l’ﬂs:siﬁ-pei‘“]‘e automobile _ -Im - TERMIHMES an
de I'hdtellerie - » Commercialisation et services VETLS .. . Conducteur transport routier marchandises
restauration en restauration » Maintenance des vehicules : : .
.| 2 SPECIALITES _option A : vortures particuliéres . Construction et amenagement de vehicules » Agroéquipement
- fm"rﬂ : vehicules de transport - EUhL_l'ES marnes _ _ » Conduite de productions horticoles (arbres,
Métiers = ... » Esthétique cosmeétique parfumerie _option C motocycles . Eesltlm_des pﬂ"l.l‘tlt::ls et protection a‘hustgs, fl'lJltErﬂHJl_S,. legumes)
de la beauté e R Thae | e T de |'environnement » Conduite de pl'uduc:Mns aquacoles
ot du bien-étre +w-| 2 SPECIALITES . Hygiéne, propreté, stérilisation » Conduite et gestion de I'entreprise agricole
: Maintenance nautique » Conduite et gestion de l'entreprise hippique
Métiers ... : » Fonderie T . ) . » Conduite et gestion de 'entrepnse
Métiers oo » Aménagement et finitions du de laréalisation ) Microtechnigues . - Metiers de 'entretien des textiles vitivinicole
de la construction batiment T d’ensembles » Technicien en chaudronnerie option A blanchisserie » Conduite dactivités d'élevage et
durable ¥ Interventions sur le patrimoine bati mécaniques et ¥d£mﬂlf :alisation d option B pressing ) ¢ d'hébergement dans le secteur canin-félin
du batiment et des . option A : magonnerie ndustriels ¥ Technicien en realisation de . Métiers de la couture et de la confection homere] 7 SPECIALITES
. option B : charpente produits mecanigues, option L. L
travaux publics option C - couverture réalisation et suvi de productions . Metiers de la seécurite”
» Menuiserie aluminium-verre - Eﬂﬁgaﬁﬁmﬁ - Métiers du cuir
: ?ﬁ%ﬁmﬁ& I.“Eta"m réalization et maintenance des option chaussures . :
organisation et réalization du gros outillages opbon "':?I'f"?l"J'"E"‘? Métiers de la nature- » Amenagements paysagers
= » Technicien modeleur e e jardin-paysage-forét » Foret
» Travaux publics » Traitements des materiaux . Metiers et arts de la pierre » Gestion des milieux naturels et de la faune
| B SPECIALITES -1 T SPECIALITES . Modélization et prototypage 3D vo| 3 SPECIALITES
_ . Optigue-lunetterie
Mias @ - ) Assistance ala gestiondes Métiers 7777 ) E_tﬁ:_l_et_ réal:llies?tiﬂ'_l d’@-genhli;i_ment . Optigue photonigue - technologies de la lumiere
de la gestion . E"'JE."E‘J['.SW?"S et de leurs activités™ de 'agencement, ' r:atérilglljﬂx-lassn?:iélsmm s &t . Perruguier-posticheur Métiers » Technicien conseil-vente en alimentation
administrative, " Dﬂrg;'lilgaut?m de transpart de e I'a A » Technicien menuisier agenceur . Phatographie du conseil-vente {produits alimentaires et boissons)
du transport marchandises de 'ameublement ~ree] 3 SPECIALITES P e T » Technicien conseil-vente en animalerie
et de la logistique w3 SPECIALITES ' ) . ) ) : 3 Technicien conseil-vente univers jardinere
. Production en industnies pharmaceutiques, 4
Métiers - : ) Installateur en chauffage, almentaires et cosmetiques
Metiers » Conduite et gestion dfslf!"“'EPFiEEﬁ des transitions : ﬂm%ﬁ ENETgIes . Technicien constructeur bois
de la mer m;::gﬁﬁ;ﬂm paisance ——— » Maintenance et efficacité . Technicien en appareillage orthopedique ) _ ) )
pnptiun - voile o aue energetique” Technicien en prothése dentaire » Production en industries pharmaceutiques,
_option : yacht » Métiers de I'electricite et de ses ' . o I'alimentation-bio- alimentaires et cosmetiques
» Conduite et gestion des entreprises Environnements connectes P Ll I . . ) industries et laboratoire » Laboratoire contrdle qualité
maritimes peche » Metiers du froid et des énergies . Techniques d'interventions sur installations _ .
» Electromécanicien marine ; rfnﬂw-'ﬁlaﬂﬁ". e nucléaires o] 2 SPECIALITES
; ; Cybersécurité, informatique .
| } Ingglmt navigant pont/machine e _Transport fluvial
el § SPECIALITES . Transports par cables et remontées mecanigues
e ) Mctiers dhs copmerce et e I vente HORS FAMILLES DE METIERS
client - option A : animation et gestion de Métiers - : ) Maintenance des systémes de EEEEE—— 29— 1" - TERMINALES PRO
l'espace commercial~ du pilotage et : production connectés : _ -
. option B : prospection clientéle et de la maintenance ) Pilote de ligne de production . Services aux personnes et animation dans les territoires
valorisation de I'offre commerciale dinstaliations ) sgcﬂmédé_sﬂie_g;ﬂgia de |'eau et 'ﬁfﬁmﬁmmﬁﬂ' e - Technicien en expénimentation animale
| SSPECIALITES automatisées ] TEd'E'IaiEEI'I de scierie " UFZS (umite professionnelle facultative sectewr sportif). Elle

2 Tomrmlbrmrme e Arca A L Rt o d

o] 4 SPECIALITES

='adresse s eleves gui ont une appetence pour le sport
et souhaitent exescer un metier dans be monde du sport.

Liste actualizée : Movembre 2024



| es demandes en Bac Pro en 2024

Seconde commune Metiers de vente et relations client :
e aulycée Clement Marot a Cahors : taux de pression
220 (idem en 2023)
e aulycée Léo Ferre a Gourdon : taux de pression 94
(2023) et 133 (2024).
-> stratéegies a adopter si on veut absolument une
affectation dans une filiere précise

Seconde commune Métiers de I'HOtellerie et de la Restauration au Lycée
Hotelier a Souillac : taux de pression de 60 en 2022 puis 112 (2023) et 65 en
2024,

-> tres variable selon les années



L'apprentissage

- Condition : 16 ans ou 15 ans sortant de 3eme

- Formation pratique dans une entreprise (signature d'un contrat de travail)
- Formation théorique au Centre de Formation des Apprentis (CFA)

- Remunération en fonction de I'age du candidat et du niveau d'études

Attention .

- L'apprentissage n'est pas une orientation scolaire

- La famille doit rechercher un maitre d'apprentissage et prendre contact avec le CFA ou
'établissement qui l'intéresse

- Les formations en apprentissage peuvent étre proposées en lycée par les CFA
publicsi(rattachésamun.lycée). Dansile Lot, le CFA Publics est rattache au lycee
Monnerville et il propose presque toutes les formations en scolaire en

apprentissage.



Chambre des Métiers a Cahors

* CAP Boucher, CAP Boulanger, CAP Charcutier-traiteur, CAP Patissier, CAP
Primeur

» CAP Carreleur mosaiste , CAP Charpentier-bois, CAP Constructeur bois, CAP
Couvreur, CAP Macon, CAP Menuisier installateur, CAP Monteur en

Installations Sanitaires, CAP Monteur en Installations Thermiques, CAP Peintre
applicateur de revétements

« CAP Commercialisation et services en hotel-cafe-restaurant, CAP Cuisine
» CAP Equipier polyvalent du commerce

» CAP Maintenances des vehicules option A voitures particulieres, CAP Peinture
en Carrosserie, CAP Réparation des Carrosserie

« CAP Métiers de la coiffure



Affelnet/ Téléservices
PROCEDURE
D'AFFECTATION POST 3EME



E N EduConnect + Changer de profil

Représentant légal

Le compte EduConnect peut
donner accas :

Je me connecte avec mon compte EduConnect

Identifiant identifiant oublié?

Mot de passe Mot de passe oublié?

®

Se connecter

& n'ai pas de compte -
ou

Je me connecte avec FranceConnect

A

-~

Qu'est-ce que FranceConnect 2[5




CHOISIR SON AFFECTATION

DEMANDER UNE FORMATION ET UN ETABLISSEMENT APRES LA 3°

Accéder aux affres de formation proposées dens Affelnet par les lyodes, les CRA, les établissementa mantimas et agricoles &n France

Quol

formatlon, établlssement ou mots-clés

Q

Au moins un des deux champs « QUOI » 1 « OU » doit d1re renseigné




Affelnet/ Téléservices PROCEDURE D'AFFECTATION POST 3EME
Affelnet (depuis 2019)

Procédure academique, informatisée et obligatoire pour entrer en lycée public en 1ere annee de CAP,
2nde Professionnelle et en 2GT : « Téleservices »

En voie professionnelle :
- Jusqu’a 10 voeux academiques et nationaux (1 voeu = 1 specialité + 1 établissement)

Affectation :
- Notes coefficientées selon la filiere demandee
- L'avis du chef d'établissement sur la speécialité
(motivation, degré d'implication)



Autres filieres pro et autres lycées dans les autres departements

Bac Pro Métiers de la Sécurité : Aubin (12), Tulle (19), Toulouse (31)
Bac Pro Métiers de la Coiffure : Montauban (82), Agen (47)

Bac Pro Travaux Publics : Clairac (47), Beaumont-de-Lomagne (82), Muret (31)

Lycée a Fumel, Lycée a Villeneuve sur Lot (47)
Lycée a Sarlat (24)



Pour un éTablissement_privé .

La pamile doiT candidaTer direcTement aypres de
(’éTqb(in'ehehT.

Contact possible avec (es éTqb(issemenfx [e plus
Tét possible.

chée ST-Etienne a Calors, [ycée Jeanne d'Arc a
Fig-eac eT MFR 47, 82



Mobilit€:\nternat, train, autonomie

Déterminismes: sociaux tinternat d’excellence’, genr€s...

Echongerenfomile



4. Qui ai-je envie de
devenir?

Quels sont mes points faibles,
mes points forts, comment puis-

je les utiliser, comment ai-je envie
d’evoluer?

3. Qui suis-je?

Comment je me comporte avec
les autres, gu’est-ce que jaime?

2. Quelles sont mes

activités extra-scolaires? . . e
ﬂo,uw» l’adwupmnupal

Ce sont des compéetences que

s & o
'on peut transposer aux études dh CRh. dmm



Le processus d orientation tout au long de La vie

Réa justements

En fonction de
nouvelles capacités
nouvelles opportunités

nouvellées envies
nouvélles contraintes

Connaissance de soi

Mes forces
Mes faiblesses
Mes émotions
Mes aspirations
Mes capacités
MEs envies

Prise de décision
Choix de métier
Choix d'études
Choix de ville

Connaissance de L'environnement
Marché dv travail
Possibilités d'études
Contraintes familiales, économiques

Super, D.E. (1980), A life-span, life-space approach to career development.
Savickas, M.L. (1997), Career construction theory and practice: A developmental approach.
Krumboltz, J.D. (1996), Learning theory of career choice and counseling.



Quelques ressources pour m'aider a m'orienter

Participer aux Journées Portes Ouvertes :
Lycée Monnerville : Le Samedi 14 mars 2026

Lycée Clément Marot : samedi 14 mars 2026 de 9h a 12h et 14h a 15h30
Lycée Le Montat: samedi 14 mars 2026 de 9h a17h / mercredi 20 mai 2026 de 9h a17h
Lycée St-Etienne Prive : samedi 7 février 2026 de 9h a 15h30

Possibilité de faire des mini-stages dans les lycées

Possibilités de faire des stages en entreprises pendant les vacances scolaires :
CCl du Lot 05-65-20-35-01

Consulter les sites ressources :
www.onisep.fr
www.cidj.fr
www.eduscol.fr
https://www.education.gouv.fr/reussir-au-lycee
ENT des Lycées : https://clement-marot.mon-ent-occitanie.fr/les-formations
https://gaston-monnerville.mon-ent-occitanie.fr/lycee-gaston-monnerville/les-formations-au-lycee-monnerville/



ACADEMIE Centre d'Information et
DE TOULOUSE d Orientation

= Figeac

et

CAP et BAC PRO Département du LOT Etablissements publics et privés 2025-2026

Freranary

Lycée Cléement Marot CAHORS :

- CAP Agent Accompagnant au Grand Age

- BAC Pro Accompagnement, Soins et Services a la Personne

- Métiers de la relation client : BAC Pro Métiers du Commerce et de la
Vente option A

- Métiers de la gestion administrative, transport, logistique : BAC Pro
Assistance a la Gestion des Organisations et de leurs Activités (AGORA)

Lycée G. Monnerville CAHORS :

- CAP peintre autormnobile (également en apprentissage)

- CAP Electricien (également en apprentissage)

- CAP carrossier automobile (également en apprentissage)

- Métiers des transitions numérigue et énergétigue : Bac Pro Métiers
de I'Electricité et de ses Environnements Connectés

- Métiers de lo maintenance des matériels et des véhicules : Bac Pro
Maintenance des Véhicules, option voitures particuligres

- Métiers du pilotage, maintenance d’instollations automatisées : Bac
Pro Maintenance des Systémes de Production Connectés

- Bac Pro Carrossier peintre automaobile

Lycée Saint Etienne CAHORS :

- Métiers de la relation client : Bac Pro Métiers du Commerce et de la
Vente, option B : prospection clientéle et valorisation de 'offre
commerciale

- Bac Pro Photographie

- Bac Pro Artisanat et Métiers d’Art - option communication Visuelle

plurimédia
- Bac Pro Artisanat et métiers d'art - marchandisage visuel

CFA école des métiers CAHORS (apprentissage) :

CAP : boucher, boulanger, carreleur, charcutier, charpentier,
electricien, service, coiffure, couvreur, cuisine, vente, patissier,
macon, menuisier, peintre auto, mécanigue auto,

plomberie, thermigue, primeur, carrosserie

Lycée Professionnel Agricole LE MIONTAT :

- CAPA Service aux personnes et vente en espace rural

- Métiers de lo nature-jardin-paysage-forét - Bac Pro Gestion des
Milieux Naturels et de la Faune

- Bac Pro Services Aux Personnes et Aux Territoires

LOT-ET-GAROMNMNE

Lycée Hotelier SOUILLAC :
- CAP commercialisation et services en hbtel-café-restaurant

- CAP cuisine

- CAP boulanger (apprentissage)

- CAP pétissier (apprentissage)

- Métiers de I'alimentation : Bac Pro Boulanger-Patissier

- Métiers de Fhdtellerie-restauration :
- Bac Pro commercialisation et services en restauration
- Bac Pro Cuisine (production culinaire)
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TARM-ET-GAROMNME

Lycée Louis Vicat SOUILLAC :

- CAP monteur en installations thermigues

- CAP menuisier installateur

- CAP Constructeur d'ouvrages en béton armé (alternance)

- 273 nro Métiers du bdtiment et de 'énergétique :
- Bac Pro Installateur en chauffage, climatisation et
énergies renouvelables
- Bac Pro Métiers du froid et des énergies renouvelables
- Bac pro Technicien du batiment, Organisation du gros
ceuvre (apprentissage seulement)

Lycée Champollion FIGEAC :
- CAP électricien

- CAP équipier polyvalent du commerce
- Métiers des transitions numérigue et énergétigue :
- Bac Pro Métiers de Electricité et Ervironnements Connectés
- Bac Pro cybersécurité, Informatigue et Réseaux, électronigue
- Métiers de la réalisation densembles mécanigues et industriels :
- Bac Pro Technicien en réalisation de produits mécanigues
- Métiers de lo gestion administrative, transport, logistigue :
- Bac Pro AGORA
- Métiers de la relation client :
- Bac Pro Métiers de l'accueil

Lycée Professionnel Agricole La Vinadie FIGEAC :
- Métiers des productions :
- Bac Pro Conduite et Gestion de I'Entreprise Agricole - option
polyculture élevage,
- Bac Pro Conduite et Gestion d'une Entreprise du Secteur Canin
et Félin
- Métiers du conseil-vente :
- Bac Pro Technicien conseil-vente en animalerie
- CFAA Lacapelle Marival : CAPA jardinier paysagiste, CAPA Métiers
de 'agriculture

LP Jeanne d"Arc FIGEAC :
CAP Accompagnant éducatif petite enfance
Bac Pro Accompagnement, soins et services 4 la personne

Lycée Léo Ferré GOURDON :

- CAP équipier polyvalent du commerce

- Bac Pro métiers de la mode-vétements

- Métiers de la relation client :
- Bac Pro Métiers du Commerce et de la Vente option A:
animation et gestion de l'espace commercial

- Bac pro accompagnement, soins et services a la personne

Maison Familiale et Rurale de TERROU :
- CAP Agricole Services Aux Personnes et Vente en Espace Rural
- CAP Accompagnement Educatif Petite Enfance
- Métiers des productions :
- Bac Pro Conduite et Gestion de I'Entreprise Hippigue
- CAPA Palefrenier soigneur
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BAC GENERAUX ET TECHNOLOGIQUES

Département du LOT
Etablissements publics et prives

Lel

aalemn
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Lycée Léo Ferré GOURDON :

-Bac général, spécialités: éducation physigue, pratigues et
culture sportivesf histoire-géa, péopolitique et sciences po/
humanités, littérature et philosophie/ langues, littératures et
cultures étrangéres/ maths,/ physigue-chimie/ SYT/SES

Lycée Hotelier SOUILLAC :
BAC 5THR [Hatellerie, Restauration)

Lycée Clément Marot CAHORS :

Lycée Louis Vicat SOUILLAC :

-BAC geneéral, spécialités: histoire-géo, géopolitique et
sciences po/ humanités, littérature et philosophie/ langues,
littératures et cultures etrangéres/ maths/numérigue et
sciences infoermatiques/ physigue-chimie/ SWT/ SES

-BAC 5TI2D: architecture et construction, energies et
environnement

s ELEH B

Lycée Jean Lurcat SAIMT-CERE :

- S5ection euro ; espagnaol

- Option santé

[ - BAC général, spécialités: arts: arts plastiques [/ histoire-
géo, géopolitigue et sciences po/ humanites, littérature et
philosophie/ langues, littératures et cultures étrangéres/

-BACHIBAC Franco-Espagnol b CORREZE

-Section euro : anglais, espagnol ::"‘:[I B Bt
-BAC général, spécialités: arts: arts plastigues, musigue, e -

thédtre/  histoire-géo, péopolitigue et  sciences po/ g s ‘Em-- s grm
humanités, littérature et philosophie/ langues, littératures i e i -_:',;F_th? ey ..'-'r..,T 3

et cultures etrangéres (anglais ou espagnollf maths li 'IH‘E B G T«::,.r"- ﬁi'lm“m
fnumérigue et sciences informatiques/ physigue-chimie/ umduﬂr‘ "".;fia..'..'i"“ ,fb;'.h.ﬁ‘frﬁ': L
SWT/SES o e W A
-BAC 5TMG pgestion et finance, mercatigue [(marketing], thjﬁfwﬂffrm”:"i" W’
ressources humaines et communication ket ':3,—" it ,M;_,:-_»,.{r T

-BAC 5T25 {sant&/social)

Lycée 5. Monnerville CAHORS :

-BAC pénéral, speécialités : histoire-géo, péopolitique et
sciences pof langues, littératures et cultures étrangeres
(anglais)/ maths/numérique et sciences informatigues/
physique-chimie/ SWT/sciences de Vingénieurf SES

-BAC 5TI2D: énergies et enwironnement/ innovations
technologiques et éco-conception

-BAC STL : hiocchimie biotechnologies! sciences physigues
el chimiques en laboratoire

Lycée Saint Ftienne CAHORS :

- Section euro : anglais

-BAC général, spécialités: histoire-géo, péopolitigue et
sciences po/ humanités, littérature et philosophie/ langues,
littératures et cultures étrangéres/ maths/numeérique et
sciences informatigues/ physique-chimief 5VWT/SES

-BAC STD2A [design et arts appliqués)

LOT-ET-L AR MNE

maths/ physigue-chimie/ SVT/SES
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TARM-CT-GARDNNE

Lycée Jeanne d'Arc FIGEAC :

- BAC général, spécialités : histoire-géo,
geapolitigque et sciences po/ humanités,
littérature et philosophie/ langues, littératures et
cultures étrangéres (anglais) maths, physique-
chimie,/ SWT/SES

- BAC ST2S

ILycée Champollion FIGEAC :
Section euro : anglais
BAC général, specialités : histoire-gea, géopolitigue et
ciences po/ humanités, littérature et philosophie/
langues, littératures et cultures étrangéres,’
maths/numérique et sciences informatiques/ physigue-
himief SVT/sciences de I'ingénieur/ SES
BAC 5TI2ZD : innovations technologigues et éco-
onception/ systémes d'information et numérigue
BAC STMG : gestion et finance/ mercatique {marketing)/
ressources humaines et communication/ systeme
‘information et de gestion

Lycee agricole La Vinadie FIGEAC :
BAC 5TAV : services en milieu rural/
technologies de |a production agricole




RencmTre avec (eeq Pro(‘exxeqr-e Principﬂ e et les professeyrs
RenconTre avec (a Psycloleg.ye de [Edycation NaTionale

Demande a (a vie scolaire oy ROV ay Cen'h“e d’ir\(‘orh\nfim et d’OrieanTim
64, boylevard GambeTTa 46000 Calors
RDv ay 05 65 30 19 05
oyvert Toys (es yours duy [undi ay vendred
ainsi que [es vacances sceofaires




Le Psychologue de I'Education Nationale :

e || recoit les jeunes avec ou sans leurs parents pour un
entretien confidentiel Permanences au CIO de Cahors sur rdv au 05-65-30-19-05
e |l est spécialiseé dans les problématiques liées au et en établissements sur rdv 3 la vie scolaire
développement et a 'adolescence
e || aide le jeune a élaborer son projet personnel, scolaire et
professionnel.
e || accompagne les jeunes et leurs familles en cas de
difficultés scolaires, de décrochage scolaire, d’handicap et de
souffrances psychologiques.



	Après la 3e
	Ateliers :
	ONISEP
	Domaine de L’INDUSTRIE: Mécanique. De la fabrication d’appareils miniaturisés à la la réalisation de transport, les mécaniciens sont partout du bac +2 à bac +5 pour les techniciens et les ingénieurs.  Technicien/technicienne en maintenance industrielle
	Domaine de l’ARCHITECTURE:  Pour exercer comme architecte, il faut être détenteur de l’un des trois diplômes : le diplôme d’Etat d’architecte (ENSA), diplme de l’INSA Strasbourg ou le diplôme de l’ESA Paris. Architecte
	Domaine INDUTRIE : Electrotechnique En constante évolution, les entreprises recrutent en permanence des ingénieurs et des techniciens en recherche et développement pour leur capacité à innover. Technicien/ne en Electrotechnique
	BAC PRO Métiers de l’électricité et de ses environnements connectés  BTS  Electrotechniques Licence Pro  Métiers de l’électronique/Master
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